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คำ นำ 

ฃิาพ เฑ้ไ ด้รํบ มอบ หมาย จาก คณะ กรรม กา รวด แซ่ 
พลาง  ให้ ช่วย จ' ด การ พิมพ์ หนัง ลือ เกี่ยว ก” บ ประ ว่ฅแ ละ 
ธรรมะ บาง ประการ  เพื่อ แจก เบ็่น ธรรม ทาน ใน งาน 

พา ปน กิจ ศพ ของ ท่าน เจ ไ อธิการ คำคี  สุว' ณโณ  เจ ไ- 

อ าวา สวไ าแช่ พลาง  และ อกีฅ เจ ไก ณะฅำบล ท่าน ไว 

อำเภอ เมือง  จ ไหว' ค น่าน  ฃไพ เจ ไ จึง มี ความ ยินดี เบน 
อ' น มาก  ’ และ รู้สึก สำนึก ใน บุญ คุณ ของ ท่าน  ซึ่ง เบ็่น 

เสมือน อา จาร ย' ของ ข ไพ เจ ไ จึง ไค้ จัค การ น่า เอา ประ ว' ฅ 
ของ ท่าน มา เขียน อย่าง ย่อ  ๆ และ ไค้ เขียน เรื่อง อาจารย์ 
๔ ประเภท.  เพื่อ ประ อํบค วาม ร้แก่ บรร คา ศิษ ยา นุ ศิษย์ 
ทงห ลาย  นอก จาก นํ้  ฃไพ เจ ไ ไค้ กราบ เรียน ท่าน 

พระ เคช พระ คุณ ท่าน เจ ไ คุณ ราช สิทธิ มุนี  อาจารย์ ใหญ่ 
ผาย วิบส ส นา ธุระ แห่ง สำนัก ว' ดม หา ธาคุ  พระ นคร  เพื่อ 
ขอ บท ความ ทื่เบึ น ธรรมะ จาก ท่าน  และ ท่าน กี่ ไค้มื 

เม ฅฅา มอบ เรื่อง  หล กปฎิ บ' ควิ บสส นา กรรม^าน  ให้ 


ขิาพ เจ ไ จึง ไค้ นำ มา พักา ร พิมพ์ ลง ใน หนํง สือเ ล่มนํ้  หาก 
ความ บกพร่อง เกี่ยว กบ หนัง ลือ เล่ม น อาจ พึง มี  ขิาพ เจ* า 
ผู้ เขียน ขอ ริบ ผิด แฅ่ผู้ เคียว  และ  หนัง ว่า คง ไค้ ริบ กำ 

แนะ นำ จากฺ ท่าน ผู้ อ่าน บ้าง ไม่ มาก ก็า โอ ย อนึ่ง  บ้า พ เนัา 
ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน เบ้า คุณ ราช สิทธิ มุนี  ทไค้ ให้ 

ความ เม ฅฅา แก่ บ้า พ เบ้า ไนัณ ที่นึ่ ด้วย 

อีก ประการ หนึ่ง  ส่วน คีพ์ง หมค อ' นจะ พึง บ* ง เกิด ขน 
จาก หนัง ลือนึ่  บ้า พ เบ้า ขอ ฅํ้งใ จอ ทิศ ให้ แค่ ท่าน เจ้า อธิการ 
กำคี  แค่ผู้ เคียว  ขอ ความ สุข  ความ เจริญ  ความ เบน 
อิสระ  และ ความ ปรารถนา คี  จง มีแก่ ท่าน ผู้ อ่าน 

ทุก  ๆ ท่าน. 

ผู้เฃี ยฬ 


เอ ๕ คม  เอ ๕๑๓ 


'^12  เจ็า อธิการ คำ ดี  สวํ ณโณ 

ชา ตะ  พ. ศ.  ๒๔๒๗  - ม ตะ  พ. ศ.  ๒๔๑๒ 


ปร ๙ ว’ ต เจา อธิการ คำ ดี 


เจา อา วา สวด แช่ พลาง  และ อดฅ เจา กณะ ดำ บค 

ท่า นำ ว ค.  ท่า น้าว  อ.  เมือง  จ.  น่าน  เดิม ชึ่อ ดำ 
นาม สกุล  คน ทะ  เกิด วน อาทิตย์  เดือน  ๘ ขน  ๑0 
กา  บ็่ระ กา  ตรง กบ วนท็่  กรกฎาคม  พ.  ศ.  ๒๔๒๙ 

ณ บ้าน ม่วง ฅั๊ด  หมู่ ที่  ๔ ฅ.  ม่วง ฅั๊ด  อ.  เมือง  จ.  น่าน 
บิดา ชึ๋อ นาย จ* นทิ มา  มาร คา ซื่อ นาง หน้า  มีพี่น อง ตาม 

ลำ ค' บ ๔ คน  ค* งน 


๑. 

นา ยอน บน 

คน ทะ 

I/  ^ 0 ^ 

๒. 

เจา อธ การ กาด 

คน ทะ 

๓. 

นาง บ* วกำ 

ตัน ทะ 

นาง แกว 

คน ทะ 

เมื่อ อายุ ไน้  ๑๕  บี'  ไค มอบ กาย ถวาย ตัว เบน ศิษย์ 

ของ กรู บา ไชย น้ง กา  เน้า อาวาส ตัด ม่วง ฅั๊ค  และ ไค้ 

ศึกษา อ* กขร วิธี  ภาษา เมือง เหนือ  และ ภาษา ไทย  จน 


อ่านออก เขียน ไค นับ ว่า พอ ใช้ ไค้ ใน สม ใเน น การ เรียน 
ของ ท่าน หน กไป ใน ทาง ท่อง จำ  พระ สฅร  คือ  ท่อง จน 
จ่า เค 

ฅ่อ มา เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๔๔  ก็ไนั บรรพชา เบ็่น สาม แนร 
( อายุ ไนั ®๗ บึ๋)  ณ ว่คม่ วง ฅั๊ค  ค. ม่วง ฅํ้ค  อ. เมือง 
จ.  น่าน  เมื่อ บรรพชา แล่ ว ท่าน ก็ไนั ปฏิบ ‘ค กิจ วฅร  มี 
อาจ ริย ว* ฅร และ อบ ช พาย ว' ฅรเ บ็่นฅ้ นมิ ไค้ ฃาค 

ค่อม า เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๔๔๘  ไค้ อปสม บฑที่ ว* ค ม่วง 

ฅั๊ค  (อายุ ๒® บ)  ท่าน มี ความ ฃค้น ห ม' น เพียร ใน การ 

ศึกษา  การ ปฏิ บ* ค และ เคร่ง ต่อ ธรรม วินัย  เบน ผู้ 

ส* นโค ษ สนใจ ใน การ ปฏิ บ* ฅวิ บสส นา กรรม^าน  และ 

มี อ' ธยา ศ* ยใจ คอ ละมุน ละม่อม  จน่เ บ็่นที่ พอ ใจ ของ ครุ 

อาจารย์ อุบ ช พาย์  ภ* งนน  ท่าน อาจารย์ ไชย ล* งกา จึง 

ฅงชื อ คอ เฅิม ให้ เบน  คำ ค ก็ เพราะ ความ ประ พ ถคิคี งาม 
ของ ท่าน น' น เอง ' 

ต่อ มา  เม อบี่  พ.  ศ.  ๒๔๖๔  ไค้ ย ไย เบึน เจ* า อาวาส 
ว' คแช่ พลาง  ฅ. ท่าน ไว  อ. เมือง  จ. น่าน 


ในบื่  พ.  ศ.  ๒๔๗๕  ได้ รบ แฅ่ง ฅํ้งเ บ็่นเ จำ คณะ 

ตำบล ท่าน ไว  อ.  เมือง  จ.  น่าน  ได้ บำเพ็ญ ศา สน กิจ 

' '.'ไ.  " ^ . . 
ฅาม สมควร แก ความ สามารถ ของ ฅน  นอก จา กน  ท่าน 

เจ ไ อธิการ คำคี  สุว ไแโ ณ ก็ ได้ เดิน ทาง ไป นม สกา ร 

ปูชนี ย สถาน ที่ สำ ด้ญห ลาย แห่ง  เช่น พระ ธาฅุ คอย สุ เทพ 

และ พระ ธาคุ หริ ภุญ ชัย เบ็่น ด้น  และ สนใจ ใน การ อยู่ 

โคน ได้  ( รก ขมุล ) และ ปริวาส กรรม  ด้น เบึ๋น กิจ 

ของ คณะ สงฆ์ เรื่อยๆ มา  จน อายุ ได้ ๘๕ บ ท่าน ก็ ได้ 

มรณภาพ จาก เรา ไป. 


คำ ไว อาลัย 


รูปี  ชรฅิ  มจฺจ านํ  นาม โค ตฺฅํ  น ชึรฅิ 
นํบฅํ้ งแฅ่ วินาที แรก ที่ ท่าน อาจารย์ ไคํ กาว มา สู่ ภาย ใฅ้ 
ร่ม แห่ง กาสาว พํ สฅร์  จน วินาที สค ท้าย ที่ ท่าน ไค้ จาก 

พวก เรา ไป  ท่าน มา ค้วย กวา มดี  และ จาก พวก เรา ไป 
ท้วย กวา มดี อีก  ท่าน ได้ ให้ กวา มอบ อุ่น และ ความ สุข ใจ 

แก่ บรร กา ศิษ ยา นุ ศิษย์ อย่าง สคซ ง ใน เมี่อ ท่าน ยัง มี 

ซีวิฅ อยู่  ท่าน เบ็่น ปูช เนย ย บุก คล  กล่าว คือ เบ็่น คน ที่ 
ควร กราบ ไหว บูชา ของ คน ท้ว ไป  เบน ผู้ เอิบ อีมค้ วย 

เมฅ กา ธรรม  เกย แนะ นำ พ รา สอน ศิษ ยาน ศิษย์ ให้ ละ ชว 
ประพฤติ ดี  และ ให้ ดำเนิน ชีวิฅ กาม หห้ก พระ พุทธ ศาสนา 
มา ท้คนํ้ คง เหลือ แก่ ชื่อ และ คุณ กวา มดี ที่ ท่าน ได้ ทำ 
ไว ใ ท่า ห้น  ส่วน สรีระ ร่าง กาย และ วิญญาณ ของ ท่าน 

ก็ ไค้ ไป จาก โลก นั๊  ทำ นที่ง บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ และ ภาระ 
หน้าที่ ทุกอย่าง ไป โกย ไม่ มี ยัน จะ กลับ คืน มา อีก 


การ จาก ไป ของ ท่าน ฒน การ จาก ไป ฅาม ธรรม คา ของ 
สง ขา ร เพราะ ไม่ มี อะไร จะ ฅ่าน ทาน อำนาจ ของ พญา- 

มจจ ราช ไค'"  แม้ ว่า จะ มี อำนาจ วาสนา  มีท ร* พ ย์ศฤ ง การ 
ส* ก เท่าไร  ๆ ก็ฅา ม ก็ ไม่ สามารถ จะ แลก เปลี่ยน ซอ หา 

และ ผิด เปลี่ยน ก* บ พญา ม* จจุ ราช ไค้  ค้อ ง ยอม จำนน โค ย 
ไม่ มี เงื่อนไข ไค  ๆ เลย  แมไ เท่ องค์ สมเด็จ พระ ส* ม มา- 

ส’ ม พุทธ เจ' าก็ย้ งเส ค็จค้ บ ข" นธ ปรินิพพาน  จะ บวย กล่าว 

ไป ไย ถึง ปวง มนุษย์ ปุถุชน จะ ไม่ แฅก สลาย ไป จาก โลก นไค้ 
พุก ลี่งท กอ ย่าง ย่อม แปรสภาพ ไป คาม กาล และ เวลา  เมึ๋อ 
มี การ ปราก ฏก็มี การ ไม่ ปรากฏ  มีเกิ คก็ค้ อง มี คาย เบึ๋น 

ธรรม คา ประจำ โลก  ค้ง น^น  ท่าน อาจารย์ ของ เรา ก็ 

ฅกอ ย่ใน สภาพ เช่น นเห มีอน ค้น 

เมื๋อ ท่าน จาก ไป เช่น น - พวก เรา ก็มิค้ องเ ศร’ าโ ศก 
เสียใจ ใน การ จาก ไป น้น เลย  เรา เบ็่น ชาว พุทธ ค้อ งปฏิ บํค 
คาม คำ ส' ง สอน ชอง พระ สมมา ค้มพุ ทธเ วา  พระ อง ก ไค้ 

สอน ใหไ รา รู้ คา มก วาม เบ็่น จริง ว่า  ส' งฃา รท ง ปวง  ไม่ 

เที่ยง  ย่อม เปลี่ยน แปลง และ สลาย ไป พุก ขณะ  แท่ 


พวก!, รา ถูกอวิชชา ห่อ หุ้ม ไว*"  จึง มอง ไม่ เห็น ความ จริง 

ข* อน  ชีวิฅ ทุก ชีวิฅ ย่อม เกิค คบ  ๆ อยู่ เสมอ  เหมือน 

เรา เอา ธูป จุค ไฟ แล* ว หมุน เบ็่น วง กลม  จน แล เห็น 

เบ็่น วง กลม ฅิค ก* น,  แท้ ที่ จริง น* น ม* นเบ็่ น มายา 

หลอก ลวง คา เรา ค่าง หาก  จึง ทำ ใหใ รา หลง ไป ว่า  ม* น 
ฅิคกั น ฉนใ ลก็คี  ชีวิค ก็ ฉัน น* น ค* งแฅ่ แรก เกิค จน 
คาย ก็ ไค้ เปลี่ยน แปลง ไป ไม่ รู้ ส* ก เท่าไร  แค่ ก็ ไม่ มี ใคร 

กำ หน ครู้ ใน การ เกิค ด* บน  ค้า หาก เรา ได้ รู้ ความ จริง ข* อน 
ก็ จะ หมด ความ เศร้า โศก ใน การ คาย ของ บรร คา ณาฅิ มิฅร 
คลอ ค ถึง ครู อาจารย์ ได้ ที เดียว 

ใน ว* นที่ ท่าน อาจารย์ ได้ ค้บจิ ค ไป โดย ไม่ มี ความ อา ค้ย 

ใย ดี ก* บ โลก นน้น  ทุก สึงทุ กอ ย่า โ 3 ในุวั น นน เงียบ สง* ค 

เสมือน ก” บ พลอย เสียใจ ใน การ จาก ไป  ของ ท่าน อา  จาร ย์ 

ทุก คน มี ใบ หน* าเศ ร้า สลด อย่าง สุด ชง ใน การ ศูนย์ เสีย ท่าน 

อาจารย์ ผู้เบ็่ น ประดุจ ดวง ประทีป ของ บรรดา ศิษ ยา นุ ศิษย์ 
ทง มวล 

ค้งนํ้ น ใน นาม ของ มวล ศิษ ยา นุ ศิษย์ ที่งห ลาย  จึง 


ซ. 

ขอ? ใ งจิฅ อธิษ^าน  ขอด วง วิญญาณ ของ ท่าน อาจารย์ 

จง ไป ดี  และ จง ไป ดี  เถิด. 

ค ณ?; สิษ ยาน ส์ษฃ 


อาจ ารยํ่  (I  ปร ๙ เภท 

ของ 

หระ มหา ทอง  ปฌฌ าธ โร 


การที่ ฃไพ I จำ ไค้ นำ เอา เรื่อง ของ อาจารย์  มา ลง ใน 
หน" ง สือน  โดย แจก เบน ธรรม ทาน  ก็ เพี่อ ให ทาน ผู้ อ่าน 
ไค้ รู้สึก สำนึก ใน บุญ คุณ ของ ครู อาจารย์  และ จะ ไค้ รู้ ว่า 

กรู อาจารย์ มี บุญ คุณ แก่ฅ นอ ย่าง ไร บ’ าง  ฅน จะ ไค้ รบ 

ความ รู้ กวา มดี อ่าง  ๆ ก็ เพราะ อา ศ ไ) ครู อาจารย์ เบ็๋น ผู้ 

แนะ นำ ส' ง้สอ น 

หากว่า ความ ดี ใด  ๆ อ* นจะ พึง บ' งเกิ คขํ้น จาก การอ่าน 
(การ ประ พฤฅิ  การ ปฏิป้ ฅ)  เรื่อ งนึ  ฃาพ เจา ขอ อุทิศ 
ความ ดีนน  ๆ แด่ ท่าน อาจารย์ คำ ด สุว ณโณ  โดย เฉพาะ 
เรื่อง ของ อาจารย์  ๔ ประเภท มีด' งน 

ประเภท ที่  ๑ ได แก่ บพพ ช ซา จาร ย คอ อา จาร ย 

ที่ใ ห’ บรรพชา เบ็่น สามเณร ใน พระ พทธ สาสนา 


ประ เภท ที่  ๒ ไค่แก่อุ ปฒัป ทา จาร ย์  คือ อาจารย์ 
ที่ใหํ อปสม บท เบน ภิกษุ 

ประเภท ที่  ๓ ได ไเก่ นิสส ยา จาร ย์  คือ อาจารย์ ที่ ให้ 

พึ่ง พา อา ศ ไ)  ดาม นิส ไ) นิยม พระ บรม พุทธ านุญ าฅ 

ประเภท ที่  ๔ ไค ไเก่ ธรรม าจา รย์  คือ อาจารย์ ที่ 

สอน ธรรม  และ สอน ศิลปวิทยา ด่าง  ๆ ซึ่ง ไม่ ผิด จาก 

หลัก ศีลธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา 

อาจารย์  ๔ ประเภท น เมื่อ จะ กล่าว โดย คุณ รวม ลัน 
ก็มี  ๕ ประการ  คือ 

๑.  ห ไม ไม่ ให้ ทำ ความ ซว 

๒.  แนะ นำ ให้ ทำ แต่ กวา มดี 

๓.  ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา ด้วย ดี 

๔.  บอก ศิลปวิทยา โดย สน เชิง  ไม่ บี คบ ‘ง อำพราง 

๕.  บอ งก นศิษ ยา นุ ศิษย์ ใน ทิศ ด่าง  ๆ 

ฃํอที่  ๑ การ ห ไม ไม่ ให้ ทำ ความ ชิ วน น ได้แก่ ช แจง 

ให้ รู้ ว่า ส์งไ หน เบีน ศวา มชิว  และ กวา ม ช' วน นมี โทษ 

อย่าง ไร  แล วห ไม ศิษย์ ไม่ ให้ ทำ ชิวด่ อ ไป 


(วว 


ขอ ที่  ๒ การ แนะ นำ ให้ ทำ แฅ่ก วาม ดีนํ้น  ไดํ' แก่ 

ช แจง ให้ รู้ ว่า  ส็่งไ หน เบน ความ ดี  และ ความ ดีนไ 4 มี 

คุณ อย่าง ไร  แล’ ว แนะ นำ ศิษย์ ให้ ทำ ความ ดีฅ่อ ไป 

ข’ อที่  ๓ การ ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา ค้วย ดีนน  คือ 

พยายาม หา อุบาย ให้ ศิษย์ มี โอกาส เรียน เค็ม ที่  แม้ ศิษย์ 

จะ โง่ เขลา อย่าง ไร กีฅา ม ก็ ไม่ ระอา เบื่อ หน่าย เกลียด ชิง 

ฅํ้ง ใจ แนะ นำ พรีา สอน จริง  ๆ 

ฅํวอ ย่าง เซ่น ทิศา ปาโมกข์ อาจารย์ ก VI หนึ่ง  ซึ่ง จะ ยก 

. มา กล่าว โดย ย่อ  ใจ ความ ว่า  ใน อดีฅ กาล  พระ พทธ เจ’ า 

ของ เรา ท^ หลาย  ไค’ ทรง บ’ ง เกิด เบื่น อาจารย์ อยู่ ใน เมือง 

ค’ กก สิลา  ร’ บ สอน ศิลปวิทยา ใหใ เก่กุ ลบุฅ รท* ง หลาย  ใน 

ค ร* งนน  มี มาณพ หนุ่ม น’ อย กน หนึ่ง  อยู่ ใน เม อง 

พารา ณสี  ไป เรียน หน’ งสึอ อยู่ ใน สำ นก ท่าน อา จาร ย น’ น 

แค่ มาณพ น๚. เบื่น กน โง่ บื่ญญ าทึบ ท สุด  เรย น อะไร  ๆ 

ก็ ไม่ ไค’’  คีแค่ ปฎิ บ* ฅ อาจารย์ ล’ วยฺ การ นวด พน ทุก กำ I .ชา 

คง ใจ ปฏิ บ’ ฅ อาจารย์ ทุกอย่าง  ผาย อา จาร ยก ไม่ ไค้ ยอ' คอ 

ใน การที่ จะ แนะ นำ พรีา สอน  แค่ ก ไม่ สามารถ ที จะ ให้ 


๒ 


กวา มร้ส์ งใค ได้  กรน เวลา ล่วง มา นาน  มาณพ นน จึง 
ลา อาจารย์ จะ กลบ บ ไน  ทำ ใหํ อาจารย์ รู้สึก สงสาร เบ็่น 

อย่า งยึ๋ง  จึง คิด ว่า  เด็ก คน นเบ็่ นเค๊ กดี  สมควร จะ ไค้ 
ร* บ วิชา ด้กอ ย่าง หนึ่ง  สำ ห ร" บคิด ฅว ไป  เมื่อ นึก อยู่ ไป มา  , 
จึง เห็น อุบาย ที่ จะ สอน วิชา ให้ แก่ ศิษย์ ได้  จึง ให้ มาณพ 

นน รอ อยู่ ก่อน  พอ รุ่ง ขน จึง พา ศิษย์ น นเฃ ไ ไป ใน บา 

เงียบ สง' ค แห้ว ก็ บอก มน ฅซนิ ค หนึ่ง ให้  ซึ่ง เบน มนด็ 

ห้น  ๆ แฅ่ก็ มี ประโยชน์ มาก ที่ สด  ให้ ศิษย์ ท่อง กห้บ ไป กห้บ 
มา ฅงห ลาย รอย กร ไ)  จน เห็น ว่า จำ ได้ แม่น ยำ แห้ว  จึง 

บอกว่า  มน ฅ์นึ่ หา ค่า มิ ได้  เจ ไจ ง ท่อง บ่น เสมอ อย่า ให้ 
หลง ลืม  อาจ เบ็่น ที่ พึ่ง ซอง เจ ไ ได้  แห้ว ก็ พา ศิษย์ กห้บ 

ย' ง นิวาส ถาน  กรน รุ่ง ขน อีก ด้น หนึ่ง  มาณพ นนก็ กราบ 
ลา อาจารย์ กห้บ ไป สู่ เมือง พารา ณสี  ห้นเ บ็่นที่ อยู่ ของ ฅน 
แห้ว ก็? างห น้า ท่อง บ่น มน ฅ์นน อยู่ เรื่อย  ๆ 

ค่อม าใน คืน ด้น หนึ่ง  พวก โจร เข ไปห้ นบ ไน ที่ ใกล้ 
, เคียง กบ มาณพ นน  มาณพ น้นฅี่ นฃน ได้ ยิน เสียง ถาด 

พห้ก ดก จาก มือ โจร  จึง ได้ สาธยาย มน ฅนน ขน  พวก โจร 


ไค้ ยิน มน ฅนน  ก็ พาก นมีค วาม สะดุ้ง ฅกใ จก ลํว  จึง ทง 

สี่งฃ อง น นหนี ออก จา กบ ไน ไป โค ย เร็ว  หนี ไป อย่าง ไม่ 

กิคชี วิฅ  เผอิญ ใน เวลา นน  พระ เจ ไ แผ่น คิน พารา ณสี 
ทรง ปลอม พระ อง ค้ไป เที่ยว แอบ พั๋งเ หฅุ การณ^ ค่าง  ๆ ใน 
พระ นคร  ไค ไส ค็จ ไป ถึง บ ไน ที่ พวก โจร เข้า ปลไ เนน 

พอคี ทอ ค พระ เนฅ ร เห็น พวก โจร พา ข้น วง หนี  เมื่อ 

พระ อง ก ทรง สไเ กฅเ หฅุ อื่น ไม่ มี  แค่ ทรง ไค้ ยิน เสียง 

มาณพ น น สาธยาย มน ข้อ ยู่  จึง ทรง กำ หน ค เรือ นของ 

มาณพ นน ไว แข้ว เสค็ จกข้ บ ไป ย ไ) พระ ราช ข้ง  พอ รุ่ง ฃั๊น 
จึง รบ ข้งใ ข้ มาณพ น* น เข้า เผา  ทรง ทราบ ว่า มาณพ นน 

เพ็ง กล ไม่ จาก เรือน วิชา  ณ เมือง ข้กก สิลา  จึง ทรง ขอ เรียน 
มนข้ จาก มาณพ นน  มาณพ กราบ ทูล ว่า  ขอ พระองค์ 
จง ร ไม่ ส’ งใข้ ฅงํ๋ อาสนะ เสมอ ข้น ชม สอง ที่  แล ว นง คน ละ 
อาสนะ แข้ว สอน วิชา ให้ แก่ พระ มหา กบํค้ รืย์  กรน ค่อม า 
ก็ ถึง ว' น ปลง พระ ม* สิ สุข อง ใน หล ชง  ใน คราว นัน เสนา บด 
ผู้ หนึ่ง คิด กบฏ ไค้ ให้ สินบน แก่ นาย ช่าง กลบ ก'^ ห้ชึ อด พง “ 
ศอ ชอง พระ มหา ก ษ* ดริย์  กรน นาย ช่าง กล บก ดก ลง รบ 


๖ 

ปาก คำ แล้ว  ก็ พอ ดี ถึง ว* น ปลง พระ มํสสุ  นาย ช่าง ก' ลบ ก 
แส คง กิริยา ผิคป กฅิ  คือ ล* บมีค โกน แล้ว  ๆ เล่า  ๆ ทำ ให้ 

พระ ราชา ทรง เฉลียว พระ ท่ย  จึง ทรง นึก ถึง มนต์ และ 

ไค้ ทรง สาธยาย มนต์ นนทั นที  เมึ๋อ นาย ช่าง ก* ลบ ก ไค้ ยิน 

มนต์  จึง บ* น ดาล ใหํฅ ก ใ'! กล* วยึ๋ง น' ก ถึง ก* บฑง มีด โกน 
ลง หมอบ ขอ พระ ราช ทาน ชีวิฅ ไว ไเ ทบ พระ บาท ของ พระ 
ราชา  เมื่อ พระ อง ก ทรง เห็น เช่น นนก็ เข ไพ ระ ทัยไ ค้ว่า 

นาย ช่าง ก* ลบ กคิค ประ ทุ ษร ไย  จึง ทรง ช* ก พระ แสง ดาบ 

เมื่อ ทรง ไค้ ด วาม คาม เบ็่น จริง แล้ว  จึง เนรเทศ เสนาบดี 
ก* บ นาย ช่าง ก* ลบ กอ อก ไป เสีย จาก ประเทศ  แล้ว ทรง ค้ง 
มาณพ ผู้เบ็่ น ครู ใทํ้แ ใหใ บ็่น เสนาบดี ผู้ใหญ่  พร* อม ก' บ 

พระ ราช ทาน เคหสถาน  บ่าว ไฬร่ แก่ มาณพ เบ็่ นอ' น มาก 
ก็ แล มนต์ น น ท่านกล่าว ไว้ ใน ค* มภีร์ พระ ธรรมบท มี 
'ปรากฏ ว่า  ^ 'ร แฎสิ  ฆ! ฎสิ  กึกา รณา  ฆเฎ สิ  อทํบ 
ตํ  ชา นา มิ  ชา นา มิ”  แปล เบ็่น ภาษา ไทย ไค้ กวา ม ว่า 
“ มึง พยายาม ไป  ๆ มึง พยายาม ทำ อะไร กูก็รู้  มึง พยายาม 
ทำ อะไร กูก็ รู้”  ดังนึ  แค่ ถ้า' จะ ใช้  ค้อ ง ว่า คาม ภาษา 


ของ เรา ค้ง  ๆ ว่า  “ กรู้ มึง แล ว ก เห็น มึง แล* ว ” 

ตาม ว่ฅถุ นิทาน ที่ สาธก ยก มานํ้  ก็ เพื่อ ชให ไห็น ว่า 

อาจารย์ ที่ดีย่ อม หา วิธี สอน ให้ ศิษย์ ไค ความ รู้ อย่าง ใด อย่าง 
หนึ่ง  จึง ชื่อ ว่า เบ็่น การ ให้ ศิษย์ ไค้ ศึกษา ศิลปวิทยา โดย ดี 
ส่วน ข’ อที่  ๔ ที่ ว่า ให้ ศึกษา ศิลปวิทยา โดย สน เชิง น น 
กือไ ม่บื่ด บัง อำพราง  กล่าว คือ สอน ใหไ ขา ใจ ตลอด เรี๋ อง 
มิ ใช่ สอน ใหใ ข’ าใจ กรื่ง  ๆ กลาง  ๆ ได้แก่ ต" ง ใจ สอน จริง  ๆ 
โดย ไม่ เกรง ว่า ศิษย์ จะ รู้ดีก ว่า ตน เบ็่น ด้น 

ข’ อที่  ๕ ที่ ว่า บอ งก น ศิษย์ ใน ที่ ต่าง  ๆ นน  ได้แก่ 
อาจารย์ เมึ๋อ ให้ กวา มรู้ แก่ ศิษย์ แด้ว  ก็เบ็่ นอน ว่า บอ งก น 
ศิษย์ มิ ให้ ตก ทุกข์ ได้ ยาก ใน ที่ ทุก สถาน  แมจ ะ ไป ใน ทิศ 

ไหน  ๆ ก็ ตาม  ก็ ให้ ไค้ ใช่ ความ รู้นน ให้ เบ็๋น ประโยชน์ 

เสมอ ไป  ทำ ให้ ไค้ ร” บก วาม สุข กวา ม เจริญ ตาม สมควร 

แก่ วิชา ของ ด้ว  เช่น มาน เพ ศิษย์ ของ ทิศา ปาโมกข์ เบน 

ด้วอ ย่าง 

ค’ ง เหตุผล ตาม ที่ กล่าว มา  พระ พุทธ เจา จึง ทรง ยก ยอง 
อาจารย์ ว่า  เบน ทิศ เบ อง ขวา  เพราะ เปรียบ เหมือน 


แขน ขวา  อน ธรรมดา แขน ขวา หรือ มือ ขวา  ย่อม 

แข็ง แรงกว่า มือ ซ้าย ฉิน ใค  อาจารย์ ก็ ฉิน ซ้น 

เพราะ เหตุ ซ้น  ใน เวลา เรา อยู่ ใน สำ นก ของ อา จ่า รย์ 
เรา ควร ป ฏิบฅ อาจารย์ ฅาม หน้าที่ ซ้ง  ๕ สถาน คือ 
๑.  ลุก ขน ยืน ร' บ 
๒.  เซ้า ไป ยืน คอย ร' บใช้ 
ไ ๓.  เชี่อ พง 

๔.  บำรุง บำเรอ 

/ ๕.  ฅํ้ง ใจ เรียน โดย เคารพ 

ก็ เมื่อ อาจารย์ ของ พวก เรา  ซึ่ง ล่วง น้บไ ปแน้ วก็คื 

พวก เรา ใน เา นะ เบน ศิษ ยา นุ ศิษย์ ก็ดี  ก็เบ็่ น อัน ว่า ไค้ ทำ 
หน้าที่ ของ ฅนถ กฅ อง แล วทง สอง ผาย. 


หลํก การวิ บธธ นา กรรมฐาน 

ของ 

พระ ราช สิทธิ มุนี 


๑.  ภาค ปริ ยต 
วิบั๋ส ส นา ภูมิ  ๖ คือ 


๑. 

ข' นธ์  ๕ 

ย่อ ให้ สน 

ไค ใ ๓ 

รูป นาม 

๒. 

อาย ฅนะ  ๖๒ 

}} 

ร} 

๓. 

ธาฅุ  ©๘ 

ร} 

}} 

ร} 

(3^  , 

อินทรีย์  ๒๒ 

} } 

} } 

ร} 

๕. 

อริ ย สไเ  ๔ 

}} 

}} 

ร} 

๖. 

ปฎิจ จสมุ ป บาท 

๑๒  }} 

ร} 

ร} 

๑. 

ป้น/  ๕ 

®.  รูป 


๒.  เวทนา 


®0 


๓.  ส ญญา 
๔.  ส์งฃ าร 
๕.  วิญญาณ 

ย่อ ให้ สน คง เหลือ  ๒ คือ  รูป ก' บ นาม  ย่อ อย่าง น 
คือ  รูป ก็ คง เบน รูป ฅาม เดิม  เวทนา  ส' ญญา  สังขาร 
วิญญาณ  ท^ง  ๔ น ย่อ ลง เบน หนึ่ง  เรี [] กว่า  นาม  ๆ 

รูป ก' บน ามนึ่ แหละ เบึน อารมณ์ ของ  วิบส ส นา กรรม^าน. 
เรียก ว่า  ป รม' ฅถ์  เกิค ทาง  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย และ ใจ 

๒.  0ไ ๑๒ 


๑. 

ฅา 

๒. 

หู 

๓. 

จมูก 

๔. 

ลน 

๕. 

กาย 

๖. 

ใจ 

๗. 

ไ. บ่ 

๘. 

เส ยง 

๙.  กล น 
๑0.  รส 
๑๑.  โผ ฎ^ พพะ 
๑๒.  ธรรมารมณ์ 

ย่อ ใ หไณั คง เหลือ  ๒ คือ  รูป ก* บ นาม  ๆ ย่อ อย่าง น 


คอ ขอ  ๑ — ๒-  ๓ 

— ๔ — ๕- ๗ 

๑^  ๙ ๑0  ” ๑๑ 

เบ็่น รูป  ส่วน ขอ  ๖ เบน นาม 

ส่วน ข’ อที่  ๑๒  เบ็่น 

ท^ นาม ฑํ้ง รูป 

๓.  6ใ ^ ©๘^ 

จ* กขธ าฅุ 

จ* กขุ วิญญาณ ธาตุ 

โสฅ ธาตุ 

ส* ทท ธาตุ 

โสฅ วิญญาณ ธาตุ 

ฆาน ธาตุ 

ค* นธ ธาตุ 

ฆาน วิญญาณ ธาตุ 

ชิวหา ธาตุ 

รส ธาตุ 

ชิวหา วิญญาณ ธาตุ 

กาย ธาตุ 

โผ ฏ ชิพพ ธาตุ  กาย วิญญาณ ธาตุ 

มโน ธาตุ 

ธม ม ธาฅุ 

มโน วิญญาณ ธาตุ 

ย่อ ใ หไเ นก ง เหลือ  ๒ คือ  รูป ก* บ นาม  ๆ ย่อ อย่าง น 


คือ  จักขุ  - โสฅ  - ฆาน - ชิวหา - กาย -รู ป-  สํทท 


- ค' นธ  -ร ส- โผ ฏฐํพ พ ท* ง ®0  นํ้เบ็่ น รูป  มโน - 
จ* กฃุ วิญญาณ  - โสฅ  - ฆาน  - ชิวหา  - กาย วิญญาณ ธาฅุ 
ท* ง ๗ น เบึน นาม  ส่วน ธัมม ธาฅ  เบ็่น ท* งรูป ท* ง นาม 

๔.  อินทรี ฃ ๒๒ 


®.  จก ซุน ทรีย์ 
๒.  โสฅิ นทรี ย์ 


๓.  ฆานิ นทรี ย์ 
๔.  ซิว หิน ทรีย์ 
๕.  กายินทรีย์ 
๖.  อิฅถิ นทรี ย์ 
๗.  ปุรีสิ นทรี ย์ 
๘.  ชีวิฅิ นทรี ย์ 
๙.  มนิน ทรีย์ 
๑0.  สุขิน ทรีย์ 
*๑.  ทุกฃิ นทรี ย์ 
*๒.  โสมนัส สิน ทรีย์ 
๑๓.  โทมนัส สิน ทรีย์ 


เบ็่น รูป 

} } 

} } 

5 } 

}} 

เน็่น ท* งรูป  ฒ็่น ท^ง นาม 
เบ็่น นาม 
}} 


I 


๑๔.  อุ เปก ฃินฑ รีย์  เบน นาม 

๑๕.  ฟ้า ธินท รีย์ 

๑๖.  วิริยิ นทรี ย์ 

๑๙.  สฅิน ทรีย์ 

๑๘.  สมาธิ นทรี ย์ 

๑๙.  บญญิ นทรี ย์  เบ็่น นาม  หมาย เอา ฅง แท่ 

บ ญญา ของ ปุถุชน เบ็่น ท่น ไป  จน ถึง โค อร ภู- 
ญาณ 

๒0.  อนัญ ญท่ญ ญ' ส สามี ฅินฑ รีย์  เบ็่น นาม  หมาย 
เอา โสดา บฅฅิ มรรค เท่า นน 

๒๑.  อ* ญญิน ทรีย์  เบ็่น นาม  หมาย เอา มรรค  ๓ 

ผล  ๓ 

๒๒.  อ* ญญา ดา อินทรีย์  เบน นาม  หมาย เอา อร หัฅ- 
ผล อย่าง เคียว เท่า นน 

ย่อ ไห’ สน คง เหลือ  ๒ คือ  รูป ก* บ นาม  ย่อ อย่าง นคือ 
ข้อ ที่  ๑ ถึง นัอที่  ๙ เบ็่น รูป  นัอที่  ๘ เบ็่น ท* งํ้รูป ท* ง นาม 
ข’ อที่  ๙ ถึง ข’ อที่  ๒๒  เบ็่น นาม 


๙.  ฝิรย สปี  ๔ 


®.  ทุกฃ  ไค ใเก่ โลกิ ยจิฅ  ๘®  เจ ฅสิก  ๕๒  รูป  ๒๙ 

รวม เบ็่น  ©๖๑  ย่อ ให้ สน  ไค ใเก่  ข' นธ์  ๕ ย่อ ลง มา ใน 
แนว ปฏิบ ฅไค ใเก่  รูป นาม 

๒.  สมุทัย  ไค ใ ๓ โลภ เจ ฅสิก  คือทั ญ, หา  เบ็่น นาม 

๓.  นิโรธ  ไค้ แก่ นิพพาน  เบ็่น นาม 

๔.  มรรค  ไค้ แก่ มรรค  ๘ เบน นาม 

ย่อ ให้ สน กง เหลือ  ๒ คือ  รูป กบ นาม  ย่อ อย่าง น 

คือ  ทุก ฃเบ็่ นทง รูป ฑง นาม  สมุทัย  นิโรธ  มรรค  เบน นาม 

๖.  ปฏิปี จสมุ ปฃา ท ๑๒ 

๑.  อวิชชา 

๒.  ส* งขา ร 

๓.  วิญ เ^า เไเ 

๔.  นาม รูป 

๕.  สฬา ยฅ นะ 

๖.  ผ* สสะ 

๗. 


เวทนา 


๘.  ฅณ หา 
๙.  อุปาทาน 
® ๐.  ภพ 
๑๑.  ชาฅิ 
๑๒.  ชรา  มรณะ 

ย่อ ใ หไณ้ กง เหลือ  ๒ คือ  รูป กบ นาม  ย่อ อย่าง นํ้คือ 

ฃอท  ๑- ๒--  ๓ — ๖--  ๗ — ๘ —๙  — ๑ 0 — ๑๑—  ๑๒ 
เบน นาม  ส่วน ข่อ  ๔ ขอ  ๕ เบ็๋น ท* งรูป ท ไ) นาม 

รวม ท* ง หมด เบ็น  ๖ หมวด  เรียก ว่า  วิบส ส นา ภูมิ  ๖ 

คือ  ข' นธ์  ธาตุ  อาย ด นะ  อินทรีย์  อริยสัจ  ปฏิจ จสมุ ป บาท 

เมื่อ ย่อ ให้ ส* นใน แนว ปฏิบ 'ดกี เหลือ เพียง  ๒ เท่า น น คือ 

นาม ก' บรูป  เรียก ย่อ  ๆ ใน หมู่ นก ป ฎิบัคิ ว่า  “ รูป นาม  ” 

๒.  ภา กปฏิ บต 

พระ ไฅร บื่ฎก เล่ม ที'  ®0  หนา  ๓๒๕  และ เล่ม ที่ 
©๒  หน้า  ©๐๓  เบน ด้น ไป  พระ พุทธ เจา ได้ ทรง แสดง 
วิธี ปฏิบ 'ฅวิ บสส นา กรรม. ฐาน  ไว ไ] ย่าง ละเอียด ถี่ถ วน 

แล ว ไม่ มี ดำ รา เล่ม ใด ใน โลก ที่ จะ ละเอียด  ย็่งไ ปก ว่าน อีก 


แล้ว  และ พระ พุทธองค์ ก็ ทรง ร* บ รอง ไว้ อย่าง เค็ค ขา ค ว่า 

เอ กาย โน  อยํ  ภิกฺฃ เว  มคฺโ ค 
ส ฅฺฅา ใ!  วิ สุทฺธิ ยา  โสก ปริ เใา วานํ 

ลม ติกฺก มาย  ทุกฺฃ โท มนสฺ สานํ 

อฎธ งฺค มาย  ฌาย สฺส  อธิ ค มาย 

นิพฺ พาน สฺส  สจฺฉิ กิริยา ย ย ทิใา 

จตุ ตา โร  สติ ปฎ ชา นา  ล้งน ฌ็' นฅ้น 

แปล ได้ ใจ ความ ว่า  “ ดูกร ท่าน ผู้ เห็น ภ ไ) ใน ว' ฏฎ- 

สงสาร ทฬ ลาย  ทาง สาย นเบ็่ น ทาง สาย เอก  คือ เบ็่น ทาง 

สาย เดียว เท่า นน  ที่เบ็่ น ไป พร อม เพื่อ ความ บริสุ ทธี้ฃ อง 

ล้ฅว์ ท* ง หลาย  เพื่อ ล้า ว ล่วง ความ โศก เศร ไ ปริ เท วนา การ 

เพื่อ ความ คับ ทุกข์ โท มน* ส เพื่อ บรรลุ 'มรรค ผล  เพื่อ ทำ 

พระ นิพพาน ใหใ เล้ง  ทาง สาย น คือ  สฅิ บฏ เาน  ๔” 

คังน เบน คัน 

วิธี ปฎิบํ ตฃน ตน 

๑.  เดิน จงกรม ภาวนา ว่า  “ขวา ย่าง หนอ  ซ้าย 
ย่าง หนอ  ” ประมาณ  ๓0  นาที  หรือ  ๑ ซ* ว โมง  ให้ 


สฅิจ บอ ยู่ทีส่ นเ ทำ  ทอ คฅา ไป ฃำง หนำ ประมาณ  ๔ ศอก 
และ ให พร “อม ดว์ย องค์  ๓ เสมอ  ใน เวลา เดิน คือ  อา ตาบ 
มี กวา มฅํ้ง ใจ ทำ จริง  ๆ สติ มา  มีสฅิ นึก อยู่ ที่ สน เท้า 

สมฺป ชา โน  มีสไ าปช ญญะ  คือ รู้ อยู่ ทุก  ๆ ขณะ ที่ เท้า 

1,ก ลึ่อน ที่ ไป 

๖.  นง ฃ่ค สมาธิ  เอา ขา ขวา ท้บ ขา ซา ย เอา มีอฃ วา 
ท้บมี อซ ไย  แท้ ว หลบ ฅา ภาวนา ว่า  “พอง หนอ  ยุบ หนอ” 
ใ หสฅิ จ" บอ ยู่ที่ อาการ พอง ฃํ้น ยุบ ลง ของ ท้อง  สง เก ฅค 

ให้ ดี ว่า  พอง กบ ยุบ  ท้น ไหน จะ มาก หรือ ท้น ไหน จะ ท้อ ย 
กว่า ท้น  ท้น ไหน สน  ท้น ไหน ยาว  ท้น ไหน ปรากฏ ท้ค 
ท้น ไหน ไม่ ปราก ฎ ช" ดเบ็่ น ท้น  และ ใท้พ ท้อ มท้ว ย องค์  ๓ 
ท้งที่ ไท้ กล่าว มาแ ท้ว นน 

๓.  ใน ระหว่าง ที่ กำ ท้งท้ งอ ยู่น 1 า.  ท้า มี เวทนา เกิด ข์น 
เช่น  เจ็บ  ปวด  เมื่อย  ท้น  เบ็่น ตน  ให้ ใ ท้สฅิ กำหนด 
ที่ อาการ นน  ๆ ภาวนา ตาม อาการ ของ เวทนา ว่า  " เจ็บ 
หนอ  ๆ ” เบ็่น ท้น  เมื่อ เวทนา หาย แท้ ว ให้ ไป กำหนด 
ท้อง พอง ยบฅ่ อ ไป อีก 


๔.  ใน ระหว่าง ที่ กำ ล่งนํ ง้อ ยู่นํ้น  ๓ ใจ กิคห รึอคี ใจ 
ให้ กำหนด โดย ภาวนา ว่า  “ คิด หนอ  ๆ ” เมื่อ หยุด คิด 
แล ว ให้ กห้บ ไป กำหนด พอง ยุบ ต่อ ไป อีก 

เมื่อ นง ครบ กำหนด แห้ว  ให้ ลุก ชน ไป เดิน จงกรม 

นั่ง กำหนด เซ่น นั้น อีก  ให้ ทำ ฅิดฅ่ อก’ นไป ดุจ ด ไย สน เข็ม 
อย่าง น จึง จะ ไค ผลดี ห้วย  สม ดาม หห้ก บาลี ว่า  “สา ตจฺ จ- 
ก ริ ยาว เสน  ” ห้วย สามารถ แห่ง การทำ ความ เพียร เบ็่น 
ไป ดิดฅ่ อห้น ดัง น 

๕.  เวลา นอน ให้ กำหนด ที่ ท้อง  โดย ภาวนา ว่า 

“พอง หนอ  ยุบ หนอ’’  จน หลับ ไป ห้วย ก* น ให้ ลัง เกด 
คว่า จะ หลับ ไป คอน พอง หรือ ดอน ยุบ 

8).  ขสิข อาการ ปฏิ บ’ ตวิ บสสื ■นา กรรมฐาน 
เมื่อ ปฏิบ ฅถูก ห้อง คาม น! ยน แห้ว  จะ มี ผล มี อา นิ สง ส 
ยง ใหญ่ ไพศาล มาก มาย หลาย ประการ  เหลือ ที่ จะ นับ จะ 
ประมาณ ไห้  เช่น  เห็น รูป นาม  พระ  ไฅร ลักษณ์  เบ็่น ดัน 
โดย เฉพาะ อย่าง ยึ๋ง จะ เกิด วิบส ส นา ญาณ ขน มา  5๖  นั้น คือ 
®.  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ  เห็น รูป นาม 


๑๔ 


1 


๒.  บจจ ย ปริ กก ห ญาณ 

๓.  ส' มม สน ญาณ 

๔.  อุฑยํ พพย ญาณ 

๕.  ภ' งก ญาณ 

๖.  ภย ญาณ 

๗.  อา ฑีนว ญาณ 

๘.  นิพพิทาญาณ 
๙.  มุญ พุก' มย กา ญาณ 

®0.  ปฎิส 'ง ฃาร ญาณ 


เห็น เห กุบ จจ่ย ของ 
รูป นาม 

เห็น  อพิจํ ง ทุก ข' ง 
อนัฅ คา 

เห็น ความ เกิด คับ ของ 
รูป นาม 

เห็น เฉพาะ กวา มคับ ไป 
ของ รูป นาม 
เห็น รูป นาม เบ็่ นของ 
น่า กล' ว 

เห็น ทุกข์ โทษ ของ 
รูป นาม 

เบื่อ หน่าย รูป นาม 
อยาก หลด พน จาก 
รูป นาม 

ใจ เคัม แฃีง  ก* งใจ 
จริง  ปฏิบ 'ฅ จริง 


๓ 


*9.  ส้งฃ ารเ ปก ขา ญาณ 

วาง เฉยอยู่ ใน รูป นาม 

9๒.  อนุโลม ญาณ 

เห็น อริ ยส้จ  ๔ 

9๓.  โก ฅร ญาณ 

หน่วง นิพพาน เบ็่น อารมณ์ 

9๔.  ม กก ญาณ 

ท้ค กิเลส ไท้ เด็ด ขาด  เริ ยก 

-, 

ว่า  เบ็่น สมุจเฉท ปหาน 

ดือ ละ ได้ โดย เด็ด ขาด 

/ะ 1 ^ ๔!  ๕ 

9๕.  ผล ญาณ 

มน พ พาน เปน อา รม ณ 

9๖.  บ จจเ วก ซณ ญาณ 

พิจารณา  มรรค  ผล 

นิพพาน  กิเลส ที่ ละ ได้ 

และ กิเลส ที่ท้ง เหลือ อยู่ 

หมาย เหตุ 

พระ พุทธ เฑ้  พระ อริ ย สาวก ทุก ‘■ๆ  รูป จะ ท้อง ปฎิบํ ท 
อย่าง นท^ง นน  ท้งมี พระ บาลี รบ รอง ไว ‘วา 

1ย เนว  ยนฺฅิ  นิพฺพ านํพุ ทฺธา  เต สฌฺจ  สาว กา 
เอ กาย เนน  มคฺเ คน  สฅิป ฎ ราน สผฺฌิ นา  ฯ 
พระ พุทธ เจ่า และ เหล่า พระ อริ ย สาวก ทุก  ๆ รูป ไค้ 
ไป สู่ พระ นิพพาน ท้วย เส้น ใด  ทาง เส้น น้น  นัก ป ราช ญ 


ร้ทว ถึง ก่น แล้ว ว่า  มี อยู่ เส้น เคียว เท่า นน  คือ  สคี บฏ^ าน 
ค ไ)  น ๆ 

.^.  ทาง  X สาย 

®.  ทาง ไป อบายภูมิ ทํ้ง  ๔ ได้แก่ ความ โลภ  ความ 
โกรธ  ความ หลง 

ความ โลภ  พา ไป เกิค เบน เปร ฅก* บ อสุรกาย 

เบึน ส่วน มาก 

ความ โกรธ  พา ไป? ไก นรก เบ็่น ส่วน มาก 
ความ หลง  พา ไป เกิค เบ็่น ล้ฅว์ คิรจ ฉาน เบ็่น 
ส่วน มาก 

๒.  ทาง ไป มนุษย์  ได้แก่ มนุษยธรรม คือ  คืล  ๕ 

กุศลกรรมบถ  ๑0 

๓.  ทาง ไป สวรรค์  ได้แก่ มหา กุศล  ๘ มี ทาน เบ็่น ด้น 
๔.  ทาง ไป พรหม โลก่  ๒0  ซํ้น  ได้แก่ การ เจริญ 

สม ถ กรรมฐาน จน ไค ฌาน 

๕.  ทาง ไป นิพพาน  ได้แก่ เจริญ สฅิ บฏ ฐาน  ๔ โค ย 
ใจ ความ ก็ คือ การ เจริญ วิบส สน าคร ร 3)^ ฐาน นิน้เ ค' 3 


ใ 2) 153 

ทาง เส่ นที'  ๑ ถึง เส้น ที่  ๔ มี อยู่ ก่อนพระ พุทธ เส้า 

เกิค ขน ใน โลก แส้ ว เช่น อาจารย์ ของ พระ พุทธ เส้า  คือ 

อา ฬาร คาบ ส อุทก คาบ ส เบน ส้น  ส่วน ทาง เส้น ที่  ๕ 

นมี สอน เฉพาะ ใน พระ พุทธ ศาสนา เท่า นน  ส้าพ ระ พุทธ- 
เส้า ไม่ อุบ ฅฃํ้น มาฅ รส ใน โลก  ทาง สาย นจะ ไม่ มี ใคร รู้ เลย 
ถึง แม้ ว่า  พระ พุทธองค์ จะ ปรินิพพาน ไป แล' วก็ฅ าม 

แค่ ทาง เดิน ไป สู่ พระ นิพพาน ส้งมี อยู่ ครบ บริบูรณ์  เหลือ 
อย่าง เคียว ว่า  “ พวก เรา จะ ยอม เดิน คาม สมเด็จ พ่อ หรือ 
ไม่ เท่า น น”  ส้งห ลกเ านร ไช รอง ไว้ ว่า 

ณิม  จ สุภทฺ ท ภิกฺฃู  สมฺ มา  วิ ห! รยฺยุ๊ 
อสุ ผุ โถ)  โล โก  อร หนุ เตหิ  อสุ ส” 

คู กร สุม้ท ทะ  หากว่า ท่าน ผู้ เห็น ภ ใ] ใน ว้ฏฏ สงสาร 

ท* ง หลาย ย ไ) พาก' นปฏิ บฅ คาม มรรค  ๘ นอ ยู่ฅ ราบ ใด  โลก 
ก็ จะ ไม่ พึง ว่าง จาก พระ อริยบุคคล  มี พระ โสดาบัน เบน ส้น 
จน ถึง พระ อร บัน ค์  คังนํ้  ๆ 

พม พใา  โรง พิมพ ‘ม’. 1า มกุฎ ราช รู ทยา ลัย  หนา วํด บวร ใ] เวส รู หาร 
นาย พินิจ  อ่สำ ราญ  ผู พิมพ์ โฆษณา  โทร. 817790  5/2 / 2513 
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